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Chirurgie bij functionele incontinentie

Insufficiënte blaashalsOveractiviteit / compliance

- Bulk blaashals

- Sling

- Burch suspensie

- Artificiële urethra sfincter (AUS)

- Blaashalsplastiek

- Sluiten blaashals

1. Botox

2. Correctie infravesicale obstructie

Functioneel Anatomisch

3. (Augmentatie)



Chirurgie bij functionele incontinentie: Botox

Indicatie:

Therapie-resistente incontinentie met

- Instabiele contracties (OAB)

- Verminderde compliantie

Techniek:

- Cystoscopie & submucosale injectie

- 5-12 IE / kg,  max 300-360 IE

- 10-20 injecties

- Test-dosis 100 IE?



Botox

Werkingsmechanisme:

- blokkeert acetylcholine release in synaps 
efferente zenuwen

> Verlamming blaasspier

- blokkeert ATP release in purinerge 
sensorische zenuwen

> Afname urge

- effect 2-6 wkn na injectie



Botox: EAU-ESPU richtlijn

=> alleen off-label



Botox: evidence

Effectief in 67-86% bij OAB:
- Afname  incontinentie: volume en #

- Toename blaascapaciteit

- Toename compliantie

- Lagere PdetMax

- Afname frequency / urgency

Ondersteunend aan urotherapie

Liao internat neurourol J 2015
Leon JPedSurg 2014
Hoebeke PedUrol 2006



Botox: evidence

Werkingsduur: 6-9-12 mnd

Complicaties:

- blaasontledigingsstoornissen:
- tot 60% PVR

- CIC 0-11%

- Relatie dosis?

- UWIs

- Hematurie

- Systemische effecten: 

 - kortademig, spierzwakte, lusteloos



Botox: vragen mbt OAB

• Dosering?

• Herhaling nodig / zinvol?

• Effectiever dan anticholinergica?

• Veiliger dan combinatie-therapie?



Overactiviteit / compliance

1. Botox

2. Correctie infravesicale obstructie

Functioneel Anatomisch

3. (Augmentatie)



Chirurgie bij functionele incontinentie:

     infravesicale obstructie

Instabiele contracties als gevolg van urethra-obstructie?

Jongens

• Meatus stenose

• Urethra kleppen

• Syringokele

• Strictuur

Meisjes

• Anterior directed urinary stream (ADUS)

• Strictuur

1 2
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Infravesicale obstructie: meatus stenose1



Infravesicale obstructie: ADUS2

Bulbocavernosus-reflex:

Prikkeling clitoris => 

Contractie bekkenbodem



Infravesicale obstructie: ADUS2



Relatie ADUS & mictiestoornissen?

Beperkt effect

>> alleen als falen andere therapie



Infravesicale obstructie: urethra kleppen

5 jaar na start behandeling:

=> geen verschil in uitkomst

Cave: kans op strictuur na TUR: 4%
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Conclusie:
infravesicale obstructive & OAB

Oorzaak voor instabiele contracties: ?

Diagnostiek:

- lichamelijk onderzoek

- straalrichting

- uroflow

Cystoscopie: op indicatie



Chirurgie bij functionele incontinentie:

     blaasaugmentatie

Rol voor blaasaugmentatie?

Indicatie: falen andere behandelingen

  nagenoeg geen rol bij functionele incontinentie

Hoe:  blaas-vergroting mbv dunne darm



Blaasaugmentatie /

ileo-cystoplastiek



Blaasaugmentatie

Nadelen:

- Geen spontane mictie meer

- Slijmvorming in de blaas:
- Stenen, UWIs

- Metabole ontregeling

- Maligniteit



Chirurgie bij incontinentie

functioneel

overactiviteit compliance

botox

obstructie?

augmentatie

bulk blaashals

Burch suspensie

artificiële sfincter

blaashalsplastiek

sling

anatomisch

blaashalsinsufficiëntie



Insufficiënte Blaashals

- Blaasexstrofie – epispadie

- Urogenitale sinus / cloacale ARM

- Ectope ureterokele / ureter ectopie

- Neurogene sfincter dysfunctie

- Urethrakleppen

- Overige anatomische afwijkingen



Bulk injectie blaashals

Sinds 1985

+++ weerstand in urethra

Gebruikt volume: 2–4 ml

Cave:

- granuloom

- Kortdurend effect

- Migratie: herhaling nodig (50%)



Studies bij pt met:

- neurogene blaas

- exstrofie

Effect bij idiopathische incontinentie?

Bulk injectie blaashals: effect



Rectus fascie sling
& Burch colposuspensie

- 1982

- Doel: elevatie en compressie urethra

- Sling: graft of flap rectus fascie

- Burch: vagina



Postop:

- Mictie: CIC bij neurogene blaas

- Complicaties:
- Moeite CIC

- Erosie

- Incontinentie

Alternatief:

- Ander materiaal: intestinale submucosa, fascia lata. 

- Burch plastiek: alleen urethra-suspensie

Rectus fascie sling
& Burch colposuspensie



Artificiële urethra sfincter 

- 1973

- AMS800

- Blaashals bij vrouwen en prepuberale jongens

- Bulbaire urethra postpuberale jongens

- Indicatie:
Sfincter-incompetentie met spontane mictie, 

goede capaciteit / compliantie.

- (Relatieve) contraindicaties:

- CIC

- Rolstoel

- Eerdere urethra-chirurgie



Artificiële urethra sfincter 

Complicaties / gevolgen:

- Spontane mictie prepuberaal, CIC na puberteit

- 40-50% alsnog augmentatie bij neurogene blaas

- Erosie / infectie:16%

Effectief: 63-97%

Levensduur: 10+ jaar, mean 4.7 jr



Blaashalsplastiek

• Vele technieken

• Principe: Urethra verlengen en versmallen.



Blaashalsplastiek

- Ureter reimplantatie

- Verlies capaciteit > augmentatie?

- Verlies spontane mictie?

- Verlies transurethraal CIC?

- Verlies van ventielwerking bij neurogene blaas



Sling vs
blaashalsplastiek

42% re-interventies
Levenslange follow up



Chirurgie bij incontinentie

bulk blaashals

Burch suspensie

artificiële sfincter

blaashalsplastiek

sling

anatomisch

blaashalsinsufficiëntie

Vele opties

Pre / postop: geen “gewone” urotherapie

Verwachtingen?
> Bespreek casus met kinderuroloog
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